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Ein Teil des Vorstands in Bern Foto SHV

Liebe Leserin, lieber Leser

Die erste Jahreshilfte 2024 war und ist in unserer SHV gepragt vom Wechsel im Prdsidium, der nahtlos
vor sich geht.

Nach einem Jahrzehnt im anspruchsvollen Amt als Motor, Animator und Ideengeber der Helsinki-Vereini-
gung mussten wir Christoph Lanz im Friihjahr zu neuen Ufern entlassen. Der grosse Dank des ganzen Vor-
standes ist ihm gewiss. Im zweiten Beitrag verabschiedet sich Christoph mit einem Riickblick auf die SHV
in den Vorsitzjahren 2014 bis 2024.

Im ersten Beitrag stellt sich der neue Doppel-Vorsitz (Co-Prdsidium) der Vorstandsmitglieder Sybille Suter
Tejada und Berenika Zeller in Text und Bild direkt vor. Sie beide haben Ende Mai mit voller Kraft die Lei-

tung des SHV-Vorstandes iibernommen, den sie mit zwei Gesichtern reprdsentieren: dem dlteren, auslan-

derfahrenen von Sybille und dem jungen, noch in der ,Academia” verankerten von Berenika.

Von Sybille stammt die Idee und Initiative zu einer gemeinsamen Standortbestimmung des Vorstandes.
Dieser ,Zukunftsworkshop”, iiber den Berenika berichtet, hat am letzten April-Samstag in ndchster Nahe
des Bahnhofs Bern stattgefunden: im ,Museum Cerny”, das eine wertvolle Sammlung zeitgendssischer
Kunst der Volker des Polarkreises (des hohen Nordens der OSZE) beherbergt.

Dieser Rundbrief schliesst mit einem Bericht unseres neuen Vorstandskollegen Sebastian Niessen, der zu-
gleich im For(um)Aus(senpolitik) mitwirkt. Zusammen mit diesem jugendlichen Think Tank hat die SHV
Ende Februar in Bern ein Event veranstaltet, welches den ethnischen Identitdten und Konflikten in Zent-
ralasien (5 «Stan»-Republiken) gewidmet war.

Geniessen Sie den Sommer und freuen Sie sich auf unseren nachsten Rundbrief, der Christoph Lanz, unse-
rem zukiinftigen Ehrenprdsidenten, gewidmet sein wird.

Rolf Stiicheli, Vorstandsmitglied



DER VORSTAND DER SCHWEIZERISCHEN HELSINKI VEREINIGUNG
FORMIERT SICH NEU

Mit dem Riicktritt des Prasidenten Christoph Lanz im Mai 2024 muss sich die Schweizerische Helsinki
Vereinigung neu formieren. Der Vorstand bedauert diesen Riicktritt sehr, da seine Arbeit als Prasident
sehr geschatzt wurde. Gleichzeitig wiinscht der Vorstand Christoph alles Gute und dankt ihm herzlich fiir
sein langjdhriges, umfassendes und wertvolles Engagement fiir die SHV.

Das Prasidium wird in Form eines Co-Prdsidiums von Sybille Suter Tejada und Berenika Zeller wahrgenommen.
Ein Co-Prasidium wird nicht nur angestrebt, um sich die verantwortungsvolle Arbeit des Préasidiums zu teilen.
Es ist auch eine Méglichkeit, die Schweizerische Helsinki Vereinigung mit zwei Gesichtern zu reprdsentieren.

Foto zVg

Sybille Suter Tejada ist Juristin und arbeitete als
wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Universitat
Bern und in der Bundesverwaltung. Ab 1991 war
sie fiir die DEZA/EDA tdtig und leistete dafiir ver-
schiedene mehrjdhrige Auslandeinsatze, vor allem
in Lateinamerika, aber auch in Asien und im Bal-
kan.

Von 2016-2021 war sie ausserordentliche und be-
vollmachtigte Botschafterin der Schweiz in Nord-
mazedonien. Sybille Suter Tejada reprdsentiert die
Schweizerische Helsinki Vereinigung gegeniiber
staatlichen und Menschenrechtsorganisationen und
pflegt das Netzwerk der SHV.

Foto zVg

Berenika Zeller studierte Osteuropa-Studien, Sozi-
alwissenschaften und Geschichte in Bern, Prag,
Moskau, Genf und Fribourg. Sie absolvierte Sprach-
aufenthalte in St. Petersburg und Kyiv sowie einen
Projektaufenthalt in Sarajevo und Zenica. Seit
2023 ist sie Doktorandin an der Universitdt Bern
und forscht zur Geschichte Transkarpatiens und der
Karpato-Ukraine. In ihrer Freizeit lernt sie Spra-
chen, liest Uiber Geschichte und Gesellschaften
Zentralasiens und engagiert sich fiir die Schweize-
rische Helsinki Vereinigung. Innerhalb der SHV ver-
fasst sie Artikel fiir den Rundbrief und ist aktiv an
der «We Make Democracy - Academy!» beteiligt.

SCHWEIZERISCHE HELSINKI VEREINIGUNG SHV 2014 BIS 2024

Von 2013 bis anfangs 2024 war ich Mitglied des SHV-Vorstands, 2016 bin ich zum Prasidenten ge-
wahlt worden. Was ist in diesen 10 Jahren im OSZE-Raum geschehen und wie haben sich die Tatig-

keiten der SHV entwickelt?

Ende 2013 war die politische Lage im Raum der
0SZE-Staaten bereits unsicher. In der Ukraine
begann die Maidan-Revolution, an verschiede-
nen Orten am Rande der ehemaligen Sowjet-
union, in Georgien, Berg-Karabach und Transnis-
trien herrschten sog. «eingefrorene» Konflikte.

Die OSZE bemiihte sich, das Gesprdch unter den
beteiligten Staaten aufrecht zu erhalten. Die Be-
schlussfassung in der OSZE z.B. iiber das jahrli-
che Budget war wegen des breiten Misstrauens
unter den Teilnehmerstaaten mithsam. Im 2014
hatte die Schweiz den 0SZE-Vorsitz. Die SHV war



Mitglied einer Arbeitsgruppe von Schweizer Men-
schenrechtsorganisationen, welche den Aus-
tausch mit dem EDA pflegte und z.B. erreichte,
dass die Schweiz als erstes 0SZE-Vorsitzland
seine Menschenrechtslage selbst evaluierte. Der
Schweizer Vorsitz wurde speziell herausgefor-
dert, als Russland im Februar 2014 zundchst die
Krim-Halbinsel annektierte und wenig spater mit
Hilfe von prorussischen Separatisten Teile der
Ostukraine besetzte. In den Minsker Abkommen
verpflichteten sich alle Parteien zum Riickzug
der schweren Waffen und zur Einstellung der mi-
litdrischen Aktivitdten. Die OSZE entsandte die
Special Monitoring Mission SMM in die Ukraine.
Keine der beteiligten Parteien hielt sich an die
Abmachungen. Die SMM stellte das tédglich fest;
sie konnte wenigstens das Leid der Zivilbevdlke-
rung etwas mindern. Als Russland im Februar
2022 den offenen Angriffskrieg begann, musste
die SMM ihre Tatigkeit einstellen. Die OSZE ver-
urteilte die flagrante Verletzung der Helsinki-
Prinzipien und des Volkerrechts. Seither ist
Russland isoliert und verweigert fast jede Zu-
sammenarbeit.

21st OSCE Ministerial Counc
Basel 4-5 December 201

0SZE Vorsitz Schweiz 2014 Foto OSZE (Rundbrief 01-2015)

Um den Stand der Menschenrechte in den Teilneh-
merstaaten zu verfolgen, organisierte die 0SZE
jéhrlich das HDIM (Human Dimension Implemen-
tation Meeting) in Warschau. Die SHV nahm je-
weils teil und traf sich gleichzeitig im Rahmen
der CSP (Civic Solidarity Platform) mit Vertrete-
rInnen anderer Menschenrechtsorganisationen.
Die SHV beteiligte sich an den Diskussionen und
an gemeinsamen Stellungnahmen zu konkreten
Verletzungen und zu nationalen Gesetzgebun-
gen, welche die Menschenrechte einschrankten.
Die CSP verfasste auch vor jeder OSZE-Minister-
konferenz eine Erkldrung mit Forderungen an die
Teilnehmerstaaten und die Institutionen der

OSZE. Es erstaunt nicht, dass die CSP sich jetzt
schwergewichtig mit den Folgen des Ukraine-
Kriegs und der Verfolgung der Menschenrechts-
organisationen und der Zivilgesellschaft in Russ-
land, Belarus und in den zentralasiatischen
Staaten befasst.

Treffen im Januar 2023 von SHV-Vorstandsmitgliedern mit S.
Romantsova und 0. Matviichuk, Gesché&ftsfithrerin und Prési-
dentin des Centers fiir Civil Liberties CCL, ukrainische Men-
schenrechtsorganisation Foto zVg

Leider ist auch der Westbalkan eine unruhige Re-
gion geblieben. Auf Initiative meiner Vorgange-
rin, Marianne von Griinigen, hatte die SHV meh-
rere Seminare organisiert, an denen sich Studie-
rende aus Bosnien und Herzegowina, Serbien
und Kosovo sowie der Schweiz liber Fragen der
Demokratie, des Rechtsstaats und der Menschen-
rechte austauschten. 2017 initiierte die SHV ein
neues Projekt: eine Sommerschule in Mostar
(BiH); sie wurde 2018 in Prizren (Kosovo) und
2019 in Ohrid (Nordmazedonien) wiederholt.
Etwa 30 Schiilerinnen und Schiiler aus fiinf Staa-
ten des Westbalkans kamen zusammen - die
meisten zum ersten Mal in ihrem Leben. «Chal-
lenge History» war das Thema, also die kritische
Auseinandersetzung mit der Geschichte der Re-
gion, welche an den Schulen in den verschiede-
nen Landern ganz unterschiedlich erzahlt wird.
ExpertInnen unterrichteten, und zum Programm
gehorten auch Rollenspiele und Besichtigungen
von historischen Orten. Die lokalen Helsinki-Ver-
einigungen unterstiitzten uns bei der Organisa-
tion und fiihrten in ihrem Land Folge-Veranstal-
tungen durch, damit noch mehr Jugendliche von
den Erkenntnissen profitierten. Aus den positi-
ven Reaktionen schliessen wir, dass es gelungen
ist, die nationalistischen Vorurteile wenigstens
teilweise in Frage zu stellen und dass die Schii-
lerInnen den Austausch mit Gleichaltrigen aus
Nachbarstaaten sehr schétzten. Leider hat in
den Folgejahren Covid weitere Sommerschulen
verunmoglicht. Auch wurde es immer schwieri-
ger, Sponsoren zu finden.



Sommerschule 2018 - Teilnehmende vor dem Kloster
Graganica Foto zVg

Seit 2023 ist die SHV als Partnerorganisation an
einem Projekt der Schweizerische Arbeitsgemein-
schaft der Jugendverbdnde SAJV beteiligt: «We
make Democracy! -Academy». Jugendliche aus 8
Staaten des Westbalkans treffen sich mehrmals
pro Jahr mit Schweizer Jugendlichen. Sie werden
zu TrainerInnen ausgebildet fiir die Jugendar-
beit. Thema ist die demokratische Beteiligung
auf den verschiedenen Ebenen des Staates sowie
in der Gesellschaft. Im Herbst 2024 wird die SHV
in Sarajevo (BiH) ein Modul organisieren iiber
«Peace Building and Conflict Transformation»
und fiir 2025 ist eine Sommerschule vorgesehen.

Die SHV ist auch in der Schweiz aktiv. 2018 trat
sie der NGO-Plattform Menschenrechte bei. Sie
bekampfte mit anderen Menschenrechtsorganisa-
tionen erfolgreich die SVP-Selbstbestimmungs-
initiative und engagierte sich 2020-2023 fiir die
Schaffung der neuen Schweizerischen Menschen-
rechtsinstitution SMRI. Jedes Jahr organisiert
die SHV, teilweise mit Partnerorganisationen wie
der Schweizerischen Gesellschaft fiir Aussenpoli-
tik SGA eine 6ffentliche Veranstaltung zu einem
Thema der OSZE oder der Menschenrechte. Refe-
rentInnen waren u.a. der friithere 0SZE-General-
sekretdr Greminger, der damalige Direktor des
0SZE-Biiros fiir demokratische Institutionen und
Menschenrechte Michael G. Link, Nationalratin
Masshardt und der friihere IKRK-Prdsident Mau-
rer. Gelegentlich referierten Vorstandsmitglieder
an Mittelschulen oder bei privaten Anldssen {iber
die OSZE und die Tatigkeiten der SHV.
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Nationalrdtin N. Masshardt an der SHV-Jahresveranstaltung
2019 Foto SHV

Die SHV publiziert dreimal pro Jahr den Rund-
brief. Wir haben uns bemiiht, den LeserInnen in-
teressante Beitrage iiber das Geschehen im 0SZE-
Raum und in der Schweiz, sowie liber unsere Ta-
tigkeiten zu bieten. Die Webseite www.shv-ch.org
wurde grundlegend modernisiert und benutzer-
freundlicher gestaltet.

Ich bedanke mich bei den anderen Vorstandsmit-
gliedern und bei Christine Baumann, die das
Sekretariat betreut, fiir die ausgezeichnete Zu-
sammenarbeit in den letzten 10 Jahren. Gerade
weil die geopolitische Lage sehr schwierig ist,
braucht es die OSZE, auch als Forum fiir den spa-
teren Wiederaufbau einer Europdischen Sicher-
heitsordnung. Die Menschenrechte sind in vielen
Landern bedroht und auch in der Schweiz nicht
unbestritten. Hier sind die Zivilgesellschaft und
ihre Organisationen herausgefordert. Ich bin
iberzeugt, dass die SHV weiterhin einen wert-
vollen Beitrag leisten kann zur Férderung von
Demokratie, Rechtsstaat und Menschenrechten.

Christoph Lanz



VORSTANDSMITGLIEDER DER SHV TRAFEN SICH AM 27. APRIL 2024
ZU EINEM ZUKUNFTSWORKSHOP

.
-

Vorstandsmitglieder treffen sich zu einem Workshop in den Rdumlichkeiten des Museums Cerny in Bern Foto SHV

Am 27. April 2024 trafen sich Vorstandsmitglieder der Schweizerischen Helsinki Vereinigung zu ei-
nem ganztdgigen Workshop. Ziel des Treffens war es, die bisherigen und aktuellen Aktivititen zu
reflektieren und gemeinsam die Schwerpunkte der zukiinftigen Arbeit festzulegen. Die Schweizeri-
sche Helsinki Vereinigung befindet sich in einem Prozess der Neufindung. Gerne geben wir einen
Einblick in die Erkenntnisse des Workshops und einen Ausblick auf die zukiinftigen Aktivititen der
SHV. Der Workshop wurde von Matthias Hui moderiert. Matthias Hui ist Theologe und Menschen-
rechtsspezialist und kennt die OSZE aus eigener Erfahrung. Auf dieser Basis hatten wir mit ihm ei-
nen kompetenten und fachlich bestens ausgewiesenen Moderator fiir unseren Workshop.

In der historisch gewachsenen Helsinki-Vereini-
gung, die seit 1977 besteht, ist es notwendig,
das Vereinsprofil in periodischen Abstdanden zu
iberdenken. So diskutierten die Vorstandsmit-
glieder beim Workshop gemeinsam, welche Star-
ken sich aus den bisherigen Aktivitaten ableiten
lassen und wie auch weiterhin Wirkung erzielt
werden kann. Besprochen wurden die kiinftigen
Kernaufgaben der SHV fiir die nachsten Jahre.
Die Projektarbeit bleibt ein wichtiger Bestand-
teil der Tatigkeit des Vorstandes, ebenso wie die
Wahrung der Grundsdtze und des Engagements
fiir Demokratie, Rechtsstaatlichkeit und Men-
schenrechte in der Schweiz und im Ausland.

Aktuell beteiligt sich die SHV am Jugendprojekt
«We Make Democracy! - Academy» mit Partnerorga-
nisationen im In- und Ausland, das bis 2025 (duft.

Weitere zentrale Aktivitdten der SHV sind Veran-
staltungen und Artikel im Rundbrief, die liber
die OSZE-Regionen und die Schweiz im Zusam-
menhang mit Menschenrechten, Demokratie und
Rechtsstaatlichkeit informieren.

Foto SHV



Auf gewisse Aktivitaten muss in Zukunft im Hin-
blick auf eine erhohte Effektivitdt und aus Res-
sourcengriinden verzichtet werden, inshesondere
auf Schulbesuche, wie sie bisher durchgefiihrt
wurden. Die Vorstandsmitglieder stehen aber
nach wie vor fiir Gesprache und Informationsar-
beit in Bildungsinstitutionen und Diskussions-
foren zur Verfligung und freuen sich auf solche
Anlasse.

Vorstandsmitglieder reflektieren Tatigkeiten des SHV-Vor-
stands am Workshop Foto SHV

Im Vordergrund stehen kiinftig die Informations-
arbeit an Veranstaltungen, Berichte und Stel-
lungnahmen im Rundbrief sowie die aktive Mit-
wirkung in Menschenrechtsfragen in der Schweiz,
darunter auch die verstarkte Zusammenarbeit
mit der CSP (Civic Solidarity Platform) und der
neu gegriindeten Schweizerischen Menschen-
rechtsinstitution SMRI. Die Vorstandsmitglieder
der Schweizerischen Helsinki Vereinigung wollen

Vorstandsmitglieder beim Zukunftsworkshop

nicht nur tiber die Einhaltung oder Missachtung
von Menschenrechten, Rechtsstaatlichkeit und
Demokratie informieren. Vielmehr sieht sich die
SHV auch in der Funktion, {iber das historische
und gesellschaftliche Erbe der Helsinki-Akte von
1975 aufzuklaren, damit dieses nicht in Verges-
senheit gerdt, sondern im kollektiven, gesell-
schaftlichen Gedédchtnis im Zusammenhang mit
Menschenrechten und Sicherheit in der Schweiz,
in Europa und dariiber hinaus prasent bleibt.
Dies soll durch einen «Austausch zwischen Gene-
rationen» und durch Aufklarungsarbeit insbeson-
dere in der Schweiz erreicht werden.
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Uber weitere spannende Fragen, mit denen wir
uns beschaftigen (werden), berichten wir in den
kommenden Rundbriefen.

Foto SHV

Berenika Zeller

Foto SHV



MEHRHEITEN, MINDERHEITEN UND SONDERHEITEN: ETHNISCHE IDENTITATEN

UND KONFLIKTE IN ZENTRALASIEN

Veranstaltung von SHV und ForAus zur ethnischen Situation in Zentralasien

Am 27. Februar 2024 fand in Bern die von der SHV gemeinsam mit foraus (Forum Aussenpolitik) organi-
sierte Veranstaltung «Mehrheiten, Minderheiten und Sonderheiten: Ethnische Identitdten und Konflikte
in Zentralasien» statt.

Prof. Dr. Dr. Peter Finke Foto ForAus

Als Dozenten konnten wir Herrn Prof. Dr. Dr. Peter Finke,
Wirtschaftsanthropologe der Universitdt Ziirich, gewin-
nen. Sein Vortrag deckte einen weiten Raum ab, sowohl
zeitlich (von der Frilhgeschichte bis zur Gegenwart) als
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auch geografisch (mit einem Fokus auf den ehemaligen
Sowjetrepubliken und Exkursen zu deren dstlichen Nach-
barn). So lemten wir iiber verschiedene Migrationsbewe-
gungen in der Region ebenso wie iiber die Alltagshezie-
hungen zwischen verschiedenen ethnischen Identitaten
kennen. Deren Interaktionsmuster divergieren je nach Le-
bensbereich (z.B. Heirat vs. Nachbarschaftshilfe), wobei
es oft vielfach {iberlappende Zugehorigkeiten und Abgren-
zungen gibt. Somit ist auch die ethnische Identitat je
nach Kontext mehr oder auch weniger flexibel. Ein Fall-
beispiel bildete das historische Emirat Buchara mit quasi
vollstandiger Zweisprachigkeit (tadschikisch-usbekisch)
und mehr oder weniger freier Wahl von Heiratspartnern -
da die ethnischen Identitdten nicht als abgrenzend wahr-
genommen wurden, obwohl die Sprachen zu unterschied-
lichen Familien gehdren. Ein anderes interessantes Fall-
beispiel stellt Kasachstan dar: Zum Zeitpunkt der Unab-
hangigkeit gehorten nur 40% der Bevolkerung der Titular-
Ethnie an. Durch Massnahmen wie die «Heimrufung» der
kasachischen Diaspora aus der Mongolei und aus China
hat sich dies mittlerweile gedndert, auch wenn Angeho-
rige der Diaspora oft als eigenstandige Bevolkerungs-
gruppe wahrgenommen werden.

Abgerundet wurde der Anlass durch einen Apéro.

Sebastian Niessen

Foto ForAus



SPENDENAUFRUF

Die SHV fiihrt ihre Aktivitaten im Westbalkan und in der Schweiz fort. Die Mitglieder des Vorstandes arbeiten
mit viel Energie an den Projekten. Wir brauchen aber auch finanzielle Mittel dazu. Deshalb bitten wir Sie um
eine kleine oder grossere Spende und danken Ihnen schon jetzt herzlich dafiir.

PC-Konto 80-60501-5 / IBAN CHO3 0900 0000 8006 0501 5

Schweizerische Helsinki Vereinigung, Bleicherain 7, 5600 Lenzburg - Vermerk
Spende

Die QR-Rechnung wurde schweizweit eingefiihrt. Auch mit QR-Einzahlungsschei-
nen konnen Sie iiber Ihren gewohnten Kanal bezahlen: per E-Banking, per Zah-
lungsauftrag an Ihre Bank, am Postschalter oder am Einzahlungsautomaten. Der
QR-Code enthdlt alle wichtigen Zahlungsinformationen und ist digital lesbar -
zum Beispiel mit dem Smartphone oder einem Belegleser.

SHV-VORSTAND

Sybille Suter Tejada, lic.iur., ehem. Botschafterin der Schweiz in Nordmazedonien, Co-Prdsidentin

Berenika Zeller, M.A. Eastern European Studies, Doktorandin Universitat Bern, Co-Prdsidentin

Marie-Ursula Kind, lic. iur., LL.M., Theologin, ehemalige juristische Mitarbeitende des ICTY, Vizeprdsidentin
Natascha Cerny Ehtesham, M.A., Stv. Direktorin, Museum Cerny. Contemporary circumpolar art

Michéle Hafliger, M.A. Eastern European Studies, Doktorandin Universitdt Bern

Fabian Hunold, lic.phil., Diplomat

Berry Kralj, lic.iur., Programme Director Western Balkans & Romania, Intl. Cooperation Section, Caritas Schweiz
Daniel Miiller, M.A. Europastudien, Wissenschaftlicher Mitarbeiter Kanton Ziirich

Sebastian Niessen, Psychologe, Vilkerrechtler und Kulturwissenschaftler

Franziska Rich, dipl.phil. II, ehem. Leiterin der Entwicklungszusammenarbeit mit Russland im Institut G2W-
Okumenisches Forum

Rolf Stiicheli, Dr.phil. lic.rer.publ. HSG, Historiker und Politologe, ehem. Minister EDA

EHRENPRASIDIUM

Marianne von Griinigen, Dr.iur. LL.M., a. Botschafterin

SCHWEIZERISCHE HELSINKI VEREINIGUNG SHV

SHV-Sekretariat, Netzwerk Miillerhaus, Bleicherain 7, CH-5600 Lenzburg
062 888 01 75, info@shv-ch.org, www.shv-ch.org



